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「昭和生まれの映画館」市民シアター★
Oct
2017萩ツインシネマ

猿の惑星 上映中　ダイ・ビューティフル 10月27日（金）まで　三度目の殺人 11月11日（土）～その他上映作品

「関ケ原」

石田三成の義を貫いた生き様。秀吉に忠誠を誓
う三成だが、秀吉の姿勢に疑問も抱いていた。言
葉巧みに武将たちを引き込む徳川家康と、秀吉
が逝去後、関ヶ原で天下分け目の決戦に挑む。

上映中～11月10日（金）
©2017 「関ヶ原」製作委員会

「リベリアの白い血」

リベリア共和国のゴム農園で働きながら、家族
を養うシスコが、より良い生活のために単身アメ
リカへ渡る。移民の現実とリベリアでの過去を
乗り越えアメリカンドリームを夢見る。

10月28日日（土）～11月17日（金）
©2017 ニコニコフィルム

萩市東田町18-4　ヤングプラザビル３Ｆ
TEL＆FAX （０８３８）２６－６７０５
24時間上映案内 （０８３８）２６－６７０６

検 索ツインシネマが好きっ

『萩ツインシネマ』
昭和５０年代にオープンした劇場で
す。座席は新旧5種類の１３０席のツ
イン２と１００席の貸ホールのツイン１。

「台湾万歳」

台湾南東部に位置する台東縣成功鎮。山口県
出身酒井充子監督が、時代が変わっても海や
大地に向き合い生きてきた人 を々描き、撮り上げ
たドキュメンタリー。

上映中～11月3日（金）
©「台湾萬歳」マクザム／太秦

占い魔女の館

☎090-8364-8016

753-0011  山口市宮野下112-5 
先生  増井 サリン

占い魔女の館
星占い

10月23日～11月25日

おひつじ座 3/21～4/20

人との交流を大事にしたい時です。大
事な情報を得られたり、これからの人
生を左右する大事な人に出会うかも。

おうし座 4/21～5/21

運気はとても活気づいています。あ
なたの望む事、望むものに対して強
力な協力者や理解者が出て来ます。

ふたご座 5/22～6/21

転機が訪れます。方向転換するのも
良し、押してダメなら引いてみると戦
略を変えてみるのも良いでしょう。

かに座 6/22～7/22

あなたにスポットのあたる時！楽しみ事
が増えてきたりと、あなたの環境が華
やかで賑やかになってくるでしょう。

しし座 7/23～8/22

少しずつ色々なものを整理する時期に
入って来ました。必要なものそうでない
ものをうまく振り分けて行きましょう。

おとめ座 8/23～9/23

行動力がものを言う時です。あれこれ
考えるよりも、とにかく動いてみる事で
す。思う事にはどんどんチャレンジを！

てんびん座 9/24～10/23

運気回復、復活運です。今まで事が思
うように運ばなかった人やうまくいか
なかった人に再チャンスが訪れます。

さそり座 10/24～11/22

長く暗いトンネルを通って来た方も、も
うすぐ出口が見えて来ます。あなたの選
んだ道は間違いではなかった様です。

いて座 11/23～12/21

ひたすら忙殺の時です。それでも今を乗
りきれば先の未来はとても明るいので、
自分と自分の運を信じて頑張りましょう！

やぎ座 12/22～1/20

充電タイムです。公私共に、今まで忙
しく突っ走って来た人、心身のリフ
レッシュと休息を心がけたい時です。

みずがめ座 1/21～2/18

視野が広がって来る時です。今の調
子でもっともっと自分の世界を広げ
て行きましょう。未来が開けます。

うお座 2/19～3/20

好運期突入です。学ぶ事がプラスにな
る時なので、これからは自分の可能性を
広げて行く為に何にでもトライしてみて！

前号で紹介したマウンテンマウスの作詞を
担当している阿波さん。類は友を呼ぶ？彼らと
同様に阿波さんも明るく笑顔が絶えない。
長門市在住、3人の息子をもつパワフルな母

親でもある。しかし、幸せパワーの源は、困難を
乗り越え学んだものだった。2005年からの3

年間、3男の闘病生活中、病気の子どもたちと
同じように付き添いの母親（自分）も不安でいっ
ぱいなのに、サポートしてくれる場所がないこ
とを痛感した。白い壁に囲まれたその病室に母
親の心を支える何かが必要と、愛つむぎの会
ハートブーケ（現在活動休止）を立ち上げ、イラ
ストメッセージを病院や施設、養護学校等へ寄
贈した。詩の創作時には「あわさんご」として活
動。たまたまマウンテンマウスが慰問した養護
学校で、阿波さんの詩を見かけ感動し曲を付け
た。2013年、マウンテンマウスと対面し、アル
バム制作へと話しは進む。2014年5月、作詞：
あわさんご、作曲・歌：マウンテンマウスで「天使
のアルバム」をリリース。現在、「天使のアルバ

ム2」が発売中。個々の活動がベースとなって
いるが、コラボイベントも行っている。
阿波さんは、詩人のほか、命の尊さを伝える

講演会や心理カウンセラーとしても活躍中。ま
た、幸せ体質アドバイザーとして、「自分のここ
ろが幸せを感じる方向のみつめ方」を導いてく
れるセミナーなども開催している。これからは
県内はもとより県外へも活躍の場は広げて行く
予定。阿波さんのそばにいると自然に笑顔とな
り、周りには楽しい素敵な時間を過ごせる仲間
が集まってくる。

▶HP http://awasango.jimdo.com/
▶Facebookもあり

阿波ひろみ阿波ひろみ 真ん中が阿波さん

Q.11月4日からS/Jリーグ（～2018年2月4日）が始まりますね。
ACT SAIKYOの一番の強みはチーム力！今度こそみんなの力でAク
ラス（4位以内）に入りたいですね。ACTの試合では、たくさんの人達
の応援に加えて、監督・コーチを含め、スタッフも一緒に盛り上がって
戦ってくれます。他チームのスタッフは、割と冷静に試合を観ている
印象があるので、この一体感は本当にACTの良い所だと思います。

Q.監督からはいつもどのような指導を受けていますか？
増田監督は選手を乗せるのが上手いんです（笑）練習の時は、厳しい
事を言われたり怒られたりもしますが、試合中は要所要所で褒めて
くれたり、上手くモチベーションを上げてくれるので、自分の中で気持ち
を盛り上げながらプレーできています。信頼しています（笑）

Q.最近ダブルスのパートナーが川島選手に変わりましたね。
年下と組むのがほとんど初めてだったので、監督から言われた時は
少し戸惑いましたが、「変わらなきゃ」と思って自覚を持つようになり
ました。ACTはS/Jリーグの中でも年齢的に一番若いチームなので、
若い自分達が引っ張っていく気持ちで頑張ります！

M I K U  S H I G E T A

重 田  美 空

平成9年生まれ、福岡県出身。
2016年にACT SAIKYO入部。
日中は、西京銀行 業務推進部
で勤務中。「山口県はビックリ
するくらい周りの人が優しい
です」

山 口 県 を バド ミ ント ン 王 国 に!!
バドミントンS/J LEAGUE 所属

S/Jリーグ

応援してください
！

★はがきにクイズの答、〒住所、氏名、年齢、電話
番号、希望プレゼント、本紙の感想・要望等を

ご記入の上、上記宛先へ（右記の宛先を切り取
ってもお使いいただけます）。平成29年

11月7日（火）着、発表はプレゼントの発送をも
って代えさせていただきます。

「おはようアサヒ山口編集室」
〒747-8588　防府市西仁井令1丁目21番55号

宛  先

①萩ツインシネマペアチケット＝5組様

②ACT SAIKYO
　ヒストリーBOOK＝5名様

③阿波ひろみ作：絵本・詩本・
　絵ハガキセット＝10名様

④CD 天使のアルバムⅡ＝2名様

読者プレゼント

スマホから応募できるように
なりました！！
左記QRコードを読みとってください。

◀

　「チーム
あ

歩 
す

隅 
み

見」では、現在１０名のスタッフで、古地図を片
手に堀内伝建地区をご案内し、お客様に楽しくまちを歩い
て頂けるよう日々頑張っています。現在は、堀内地区限定の
案内ですが、今後①萩城本丸②萩城三の丸Ａ③萩城三の丸
Ｂ④女台場⑤熊谷美術館⑥札場⑦寺町の７コースの他
「まぁーるバスで巡る世界遺産と萩しーまーと」など新たな
コースにも取り組んでまいりますのでご期待ください。
☆まち歩きガイド内容・期間：毎週土・日曜日と祝日
・開始時間： 10：30～、13：00～（90分）
・集合場所：萩博物館正面玄関
・お申込み先：ＮＰＯ萩まちじゅう博物館0838-25-3177 (1週間前までにご予約ください。)
・ガイド料：お一人様500円（口羽家住宅観覧料の他、コーヒー・ミニ夏みかんソフト・夏みかんジュースのいずれか一つ付き）

班活動の紹介（まち歩きガイド推進事業…「チーム
あ

歩 
す

隅 
み

見」）
『まち歩きガイド推進事業』…「チーム

あ

歩 
す

隅 
み

見」（古地図で萩の今昔をご案内します！）

NPO萩まちじゅう博物館 第　　回23

※会員募集のお知らせ
現在、ＮＰＯ萩まちじゅう博物館では、下記の有償班員を募集しています。ご興味のある方は、
下記問い合わせ先までご連絡ください。　・受付班・ショップ班（各若干名）

問い合わせ／☎0838-25-3177（萩市堀内355萩博物館内）
おもてなしの心をお持ちの方「ＮＰＯ萩まちじゅう博物館」であなたの力を発揮してみませんか？　

もっと知って！！

※萩博物館よりお知らせ
12/3（日）まで没後100年記念企画展「日本の工学の父 山尾庸三」を開催しています。山尾家から寄贈された1000点に
も上がる資料から「庸三が使った遺品」「国内現存最古のロンドン大学の優等証」など貴重な資料を一部初公開してい
ます。本展では、長州ファイブの1人と称される庸三の人物像を多角的な視点から紹介します。どうぞお越し下さいませ。

家の中にも防災意識 矢吹　信子

地震、台風、豪雨、竜巻など、災害は思わ
ぬ時にやってきます。災害に備えて地域
の避難場所やハザードマップを確認する
こともあると思いますが、家の中にも危
険な場所はあります。
家の中で危険なのは、高い所に置いてい
る物が落ちてきたり、積み上げている物

が崩れ落ちてきた
り。また、床に直置
きになっている物
が避難時に通路を
ふさいだり、ドアを
開けられなくして
しまうことや、つま
ずきケガをするこ

とも。家の中のどんなところが災害時に
危険なのか、確認してみましょう。不要な
物は片付けて、出しっ放しの物は収納す
るという片付けの基本を守ることが大切
です。
片付けで防災の観点から大切なのは、安

全スペースを確保す
ることと防災グッズ
を準備しておくこと。
安全スペースの確保
とは、家具を固定し、
また、災害時でも通
路やドアをスムーズ
に通ったり開閉したりできるように物を
片付けておくといったことです。防災グッ
ズとは、避難する時の非常用持出し袋の
準備や、ライフラインが使えない場合に
備えた食料や生活用品の備蓄です。災害
時には家の中でも近づけない場所が出て
くることもあるので、備蓄品は数カ所に
分散して保管するのがおすすめです。

矢吹信子さん
山口市在住。長年の主婦歴
を活かせることを考え、整
理収納アドバイザー1級、2
級認定講師、福祉住環境
コーディネーター2級を取
得。現在、県内各地で各種
セミナーなど開催。一人ひとりの生活スタイルと心に
寄り添った整理収納の提案を心がけながら活動中。

vol.4毎日が ライフすっきり

あの波田陽区がパパに!?
毎週土曜日　ＡＭ10：40～10：55

はたパパが

むすめと

繰り広げる

ご家族レジャー情
報

【今月のひるくる！サタデーのおススメ】
カラフィナはワカナ、ケイコ、ヒカルの3人の歌姫で、彼女たちが織りなす美
しいコーラスは、多くの人を魅了し、
日本だけではなく海外でも人気が高
く、人気アニメの主題歌やテレビ番組
のテーマソングに数多く起用されて
います。カラフィナのコンサートは、去
年に引き続き、2度目の開催！彼女た
ちの歌声を生で聞いてみませんか？

「タクフェス ひみつ」は、宅間孝行の4年ぶりの新作。
姉と弟、母と娘、そして、地域の人々と紡がれる、涙に
溢れた純愛物語です。出演者には、戸田恵子、松本利
夫（元EXILE）、山崎静代（南海キャンディーズ）、福田
沙紀など、個性豊かなメンバーが勢ぞろい。「タクフェ
ス」は、開演前に、出演者がステージ上でサインや写
メに応じる時間があったり、出演者と観客が一緒に
なって、曲に合わせてダンスをする時間があったり
と、ただ観て感動するだけの公演ではありません。

『タクフェス　ひみつ』
と　き：11月19日（日）13:15開場 14:00開演
ところ：周南市文化会館
料　金：S席7,800円（税込）A席6,800円（税込）
 チケット好評発売中 ※未就学児童入場不可
問合せ：周南市文化会館　TEL 0834-22-8787

『Kalafina Acoustic Tour 2017』
と　き：11月13日（月）17:45開場 18:30開演
ところ：周南市文化会館
料　金：6,800円（税込）チケット好評発売中 ※未就学児童入場不可 
問合せ：周南市文化会館　TEL0834-22-8787

く、子供には珍しい光景だ。
　さらに下った二所山田神社では、
長い歴史を感じさせる巨木群に圧
倒される。濃い緑は一年中絶えるこ
とがなく、思わず深呼吸したくなる
ような気持ちのよい空気を運んでく
れる。山野草もよく守られていて、
豊かな自然に包み込まれる場所だ。

　ここには珍しい「日本一」がある。それは、おみくじ生産
数。二所山田神社にある「女子道社」製のおみくじは、全国
の生産数の6割から7割を占めるというから、全国どこの神
社でおみくじを引いても、2回に1回以上の確率でそれはメ
イドイン鹿野というわけだ。
　これは明治時代、同神社の宮司が女性の地位向上のため
婦人会を結成し、その活動資金調達のため、おみくじの生
産を始めたことに由来するという。
　近郊にある「山野草のエキ」は個人が17年かけて山野草
を植え遊歩道を作った森。また石船温泉や長野山緑地公園
など、鹿野は幅広い年齢層がくつろげる中山間地域の癒や
しエリアである。

　潮音洞の側にある、古刹「鹿苑山漢陽寺」。周防・長門・
石見の守護大名だった大内弘世が14世紀に創建した禅寺
で、美しい庭園があることでも知られている。しばし静か
な庭園美の世界に浸ってみてはどうだろう。ここは秋には
紅葉の美しさでも名高い。
　清流のせせらぎに沿って歩けば、水草池や水車小屋な
ど、豊かで清らかな水が目を楽しませてくれる。動く水車
を間近で見られる場所は少なくなった。おとなには懐かし

せせらぎに沿って歩く

珍しい「日本一」

水車小屋水車小屋

水路沿いの光景水路沿いの光景

●鹿苑山漢陽寺
　周南市鹿野上2872
　開：8時～10時30分　14時～18時
　拝観料：300円　駐車場：20台（無料）

D
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朝日新聞記者の立ち話

Q.記者歴＆山口県に来て何年目
A.2016年4月入社で2年目。山口が
初任地です。
Q.県内にいる間にやってみたいこと
A.GWに青海島でシュノーケリング
を体験したので、次はダイビングに挑
戦したいです。海育ちで魚を見るの
が大好き！海響館の年パスも持って
います！
Q.県内で取材した印象深い場所
A.光市の牛島。人口数十人の小さな
離島です。取材で船の最終便を逃し
てしまったのですが、その日出会った
ご家族が快く泊めてくださり、優しさ
に感動しました。夜は暗闇に波の音
だけが響き、別世界のようでした。
Q.山口県のいい点は？
A.空が広くて色が濃いところと、街
ごとにいろいろな個性があるとこ
ろ。知れば知るほど面白い場所です。

尾崎　希海（おざき・のぞみ、山口総局員）

9月24日号
クイズの答え
【大運動会】

A

雄

臣
学偉

B

聞

転
勢幸

C

行

画
作移

D

入

社
員大

下のマス目をすべて埋め、
A～Dの文字を組み合わせると、
ある言葉になります。さて? ヒ

ン
ト①間者、内情を探る人

②人の◯◯◯がわかるのは優しい人
③紫色の秋の花。漢字では「竜胆」
④金山で有名な新潟県の島
⑤秋のごはん。でもむくのが大変

①踊りのこと。獅子◯◯
④フェンス、囲いを日本語で
⑥季節に合わせ旅する鳥の総称
⑦国民、県民、では市なら？
⑧日本サッカー、◯◯◯の悲劇
⑨冬はあつあつ鍋焼きで！
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9「受験は母親が9割」

子ども4人を東大理科3類に合格させた「受験は母親
が9割」の著者・佐藤亮子さんの講演会が9月16日、
周南文化会館で行われました。講演会にはおよそ
1300人もの親子が来場し、佐藤さんのお話に耳を傾
けました。子どもを難関校へ合格させるためには、母
親が学習環境を整えていきながら、具体的な進め方
を示すことが大切だと聴講者に力説しました。

著者・佐藤さんが周南で講演会
2017豊北杯

ワイターズJr.スポーツ少年団（優勝）

爽やかな秋晴れの10月8日（日）に下関市豊北総合
運動公園多目的グラウンドにおいて、豊北スポーツ
少年団主催（後援朝日新聞社等）のソフトボール
大会2017豊北杯が開催された。多くの声援を受け
ながら、白熱の戦いが繰り広げられた。参加した24チームの中で、
優勝はワイターズJr.スポーツ少年団（下関市）、準優勝は養治
ファルコンズ（下関市）、3位は灘シーガルズスポーツ少年団（岩国
市）、豊北スポーツ少年団（下関市）に決定した。




